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かんたんガイド 


お願い 一安全に正しく使用するために一 


• 取扱説明書「準備編」に「安全上のご注意」を記載しています。設置•接続の前に必ずお読みください。 

•取扱説明書「準備編」に「ご使用上のお願いとご注意」、「たいせつなお知らせ」を記載しています。ご使用の前にお読みください。 
• 取扱説明書「準備編」の「テレビを設置する」のべージに、設置のしかたや転倒•落下防止のしかたを記載しています。設置のとき 
にお読みください。 




リモコンに乾鼋池を入れる 


參付属の乾電池を入れます。 

❶電池 カバーをはずします。 

❷極性表示〇と〇を確かめて、乾電池を正しい向きに入れます。 





B - CAS (ビーキャス)力ードを入れる 


※製品の外観は機種によって多少異なります。 

• デジタル放送を視聴するには B-CAS カード(同 
捆）が必要です。常に本機の B-CAS カード挿入 
口に入れておいてください。 

參巳- CAS 力ードが貼られてし)た説明書を参照して、 
登録をしてください。 



B - CAS カード挿入口 
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1 C チップを奥側にする I 
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お問い合せについて… 


商品のお取り扱いやアンテナの調整に関してこ'不明な点は… 

お買い上げの販売店にご相談ください。 


一般回線 PHS フリ-ダイヤル - M 携帯電話からの， 

からのご利用は555 01 20-97-967^ ご利用は⑧ 

(通話料：無料 ） 1 “ f -r (通話料：有料）ナビ抑ル® 

※卩電話などでフリーダイヤルサービスをご利用になれない場合は、 03-6830-1048 (通話料:有料） 


鐵0570 -05-51 00 


365日 

受付時間 

9:00 20:00 
fax 03-3258-0470 




アンテナ線を接続する 


•接続に必要なケーブルや分配器などは付属されていません。市販の適切なものを別途お買い求めください。 

• 地上デジタル放送の受信には UHF アンテナを使用します。現在お使いの UHF アンテナが地上デジタル放送に対応してし)るか 
など、アンテナにつし)てはお買い上げの販売店にご相談ください。 

參電源プラグは、アンテナの接続が終わってからコンセントに差し込んでください。 


n テレビだけの場合 


巳 S -1 10度 CS 共用アンテナ 


麗部郝 ■ 

UHF アンテナ 


衛星放送も見る場合 




( BS .1 10度 CS)i 


アンテナ * Sj 

( BS _1 ]0度 CS 対応品 ） U 


壁のアンテナ端子 

(地デジ）^ 

アンテナ$泉-! 



[本機背面] ^- 

卜ジタル 
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壁のアンテナ端子が U * V / BS *1 10度 CS 混合のとき 


マンションなどで壁のアンテナ端子が 一つの 場合は、視聴 
できる放送の種類について、共聴システムの管理者(マン 
ションの管理者など)にお問い合わせください。 

壁のアンテナ端子_ 




アンテナ線 ( BS _1 10度 CS 対応品） 



賺流通過 

BS . CS / U . V 分波器(例） 

(BS'llOICS)jl ll(U-V) 



[本機背面] 
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^ アンテナ入力 

BS -110 gCS 地上デジタル 



B 録画機器を経由する場合 


■ ■温 ㈣ 


録画機器自身で選局した番組を録画するには、アンテナ 
線を以下のように接続します。 


(UHF) 

(地上放送 ） i 


アンテナ線 


( BS -1 10度 CS ) 

(衛星放送 ） 4 


アンテナ H 泉- 

( BS _1 10度 CS 対応品) 


録画機器(例） 




«!±デジタル/アナ。グ 
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アンテナ H 泉 ] 


[本機背面] 
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アンテナ線 
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アンテナ入力 
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テレビが映らないとき 


參裏面記載の「はじめての設定」をしてもテレビが映らない、 
または映りが悪いような場合は、録画機器を経由しないで 
本機に直接接続してみてください。改善される場合、本機 
の問題ではありません。 

參市販の分配器を使用して、テレビと録画機器にアンテナ線 
を接続してみてください。 

參録画機器の電源プラグが抜けていると、アンテナ出力端子 
に電波が出力されない場合があります。 


am VXl A0 02303 B0 



參ケーブルテレビ局から地上デジタル放送の電波がパススルー方式で再送信されている場合、ホームターミナルのケーブル 
出力端子(端子名は例です）と本機の地上デジタルアンテナ入力端子を接続すれば地上デジタル放送が見られます。 

參ケーブルテレビ局が独自の方式で送信している放送を見るには、ホームターミナルの映像 • 音声出力端子などと本機のビ 
デオ入力端子を接続します。（視聴する番組は、ホームターミナルで選びます） 


外部機器を接続する 

♦接続に必要なケーブルやコードは付属されていません。市販の適切なものを別途お買い求めください。 

參外部機器の出力端子の形状に応じて、以下のような接続をすることができます。 

•画質の良さは原理的に❶—❷4❺の順になります。（元映像の品位によっては、画質の違いがわからな 
いことがあります） 

•八イビジョン画質の映像を見るには、❶または❷の接続をする必要があります。 


ケーブルテレビ局から 

(地デジパススルー） 



ホームターミナルから地デジの電波が出ないとき 


•ケーブル出力端子に地デジの再送信電波が出力されない 
ホームターミナ j レの場合は、 UHFI こ対応した市販の分配器 
を使用して、以下のように接続してください。 





本機の入出力端子 



裏面に続きます 























5 電源を入れる 


參本体左側面の電源ポタンを押して電源を入れます。 

電源がはいると、「電源」表示 (71~：~~~- 

ランプが緑色に点灯します。 / 

(もう一度電源ポタンを押すと、 } 

電源が切れます） 押す 1 


32B3 、 32B3L 、 40B3 



※はじめて電源を入れたときは、 
「はじめての設定」の画面が表 
示されます。 



緑色に点灯 


入-緑/臂機-赤 



し" 



S ▲翻 


m リモコンで電源の「入/待機」を切り換えるには 

• 電源「入」のときに國を押すと「待機」になり、「電源」表示ランプが赤色に点灯します。 
參「待機」のときに_を押すと電源が「入」になり、「電源」表示ランプが緑色に点灯します。 



「はじめての設定」をする 


お住まいの地域の地上デジタル放送を視聴するには、以下の手順で「はじめての設定」をする必要があります。 

ぐ - 

-1 參「はじめての設定」の画面が表示されたら、以下の手順 

» 靄 で設定します。あとでやり直す場合は、 I クイック I を押し、 

|| ▲•▼と@で「設定」 1 =>「初期設定」岭「はじめての設定」 

1 關口 EB 2= I 口 ixg || の順に進みます。 
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-数字の入力に使います。 
「〇」は■で入力します。 


▲•▼•◄•►で項目を選びます。 
-選んだ項目を決定します。 


デジタルテレビ 
CT- 90389 


U 「はじめての設定」を開始する 


はじめての設定 

ここでは、本機を使用するのに必要な設定を下記の順に行います。 
アンテナの接続と B — C A S カードが入つていることを確認 
して<ださい。また、それぞれの設定方法は、各画面の説明および 
取扱説明書をご覧<ださい。 

(1) 地上デジタルチヤンネル設定 

(2) 郵便番号設定 

(3) 映像メニュー設定 

(4) 室内環境設定 


① 画面の説明を読んだら、を押す 

② 続いて表示される「地上デジタルチヤンネル設定」 
の説明画面を読んで、@を押す 

地方を選ぶ画面が表示されます。 


はじめての設定 地上デジタルチヤンネル設定 

_お住まいの地方を選んで<ださい。 

東北 関東 

甲信越 中部 近 m 

中国 四国 九州 • 沖縄 


Q 地デジの受信チャンネルを設定する 

^ 地上デジタ)レ放送の受信チャンネ ) レを自動設定する 
ための操作です。 

① ◄•►で[±也方]を選び、(@)を押す 

都道府県を選ぶ画面が表示されます。 

② ◄•►で[都道府県]を選び、_を押す 

地域を選ぶ画面が表示されます。 

③ ◄•►で[地域]を選び、@を押す 

お住まいの地域名が表示されないときは、近くの地 
域名を選びます。 

※初期スキャン開始の確認画面が表示されます。 



はじめての設定 


地上デジタルチヤンネル設定 


地上デジタル放送の初期スキャンを行います。 

地域は[関東/東京都]です。 

地上デジタルの初期スキヤンを行いますか？ 


ここで初期スキヤンをスキップした場合は、後ほどメニューの 
初期スキヤンを行って<ださい。 


④ 「はい」の選択のままで ( g ) を押す 

地上デジタル放送チヤンネルの初期スキヤンが始 
まり、終了すると下図の画面が表示されます。 

M 


はじめての設定 


地上デジタルチヤンネル設定 


リモコン 

チヤンネル 

放送局 

m 

テレビ 

NHK 総合 • 東京 

m 

テレビ 

NHKE テレ東京 
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テレビ 

テレ玉 
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テレビ 
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テレビ 
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テレビ 
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テレビ 

TOKYO MX 

m 



回 



m 

テレビ 

放送大学 


參画面は、リモコンのワンタッチ選局ボタンに設定され 
た地上デジタル放送の放送局を一覧で示しています。 
參「チヤンネル」の欄の「テレビ」は、テレビ放送チヤンネ 
ルが設定されたことを意味します。（データ放送チヤン 
ネルなどは設定されてし)ません） 

⑤ 設定内容を確認し、@を押す 


〇 郵便番号を設定する 

? F ； r 7 1=1 - fc -.= rLn ± n-=H ~Z し- 


郵便番号を設定することで、地域に密着した天気予 
報などのデータ放送を視聴できるようになります。 

① お住まいの地域の郵便番号を〜03(⑴で入力 
し、 (0 を押す 

間違えたときは、◄でケタを戻して入力し直します。 


_はじめての設定 


郵便番号設定 


お住まいの地域の郵便番号を入力して<ださい。 
デジタル放送では、それぞれの地域に適した番組を放送 
する場合があ0ます。 




n 映像メニューを設定する 

本機にはいくつかの「映像メニュー」が用意されて 
います。メニューを選択したときに表示される画面 
の説明を読んで、お好みの映像メニューに設定して 
ください。 

① お好みの映像メニューを▲•▼で選び、@を押す 



はじめての設定 


映像メニュー設定 


本機にはい<つかの映像メニューが用意されています。 
お好みの映像メニューを選択して<ださい。 

映像の内容と周囲の明るさに合わせて 
常に見やすい画質で表示されます。 


おまかせ（自動） 


あざやか 

壬勃 

標準 

于勁 

テレビブロ 


映画ブロ 


室内の照明環境を設定する 



はじめての設定 


室内環境設定 


室内環境設定を行〇と、映像メニューの 
「おまかせ J が、さらに効果的に動作します。 

設定をしますか？ 



① [はい]の選択のままでを押す 

② ◄•►で照明の色（[電球色(暖かい白)]または[蛍 
光灯色(クールな白)])を選び、(@)を押す 

照明の色がわからない場合は、[電球色]を選びます。 

③ 設定完了の画面が表示されたら、内容を確認して、 
@を押す 

※以上で、「はじめての設定」は終わりです。 


• それぞれの項目は、あとで設定し直すことができます。取扱説明書「準備編」をご覧ください。 

• 自動設定された地デジチャンネルの内容を変更したし)場合は、取扱説明書「準備編」をご覧のうえ、「手動設定」の操作を 
してください。 

♦デジタル放送の双方向サービスを利用する場合は、インターネットへの接続と設定が必要です。 

取扱説明書「準備編」の「インターネットに接続する」の章をご覧ください。 


基本の操作 


li 史獅__视麵瞭涵圍 ii 
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TOSHIBA 

デジタルテレビ 


テレビ放送を見る 


1放送の種類を選ぶ 

:地上デジタル放送 
rcsn :11〇度 cs デジタル放送 


: BS デジタル放送 


-2 見たいチャンネルを m 〜呀(または糊ル ） で選ぶ 

丨 v 

• 地上デジタル放送では、「はじめての設定」で設定されたチャンネル 
が選択できます。 _ _ 

參 BS デジタル放送の場合、 U モコンの [3] 〜52には巳 S デジタル放送の 
一部のチャンネ j レが設定されています。 

• 110度 CS デジタル放送では、 [U と吃]に CS プ□モーションチャンネル 
が設定されています） 

※有料のチャンネルを見るには放送事業者への申込みが必要です。同捆 
の冊子「ファーストステップガイド」をご覧ください。 


lb 外部機器からの番組を見る 


1番組再生などをする外部機器の電源を入れる 

-2 外部機器を接続した入力を _摑 で選ぶ 

• お買い上げ時の設定では、機器が接続されていない「ビデオ入力」が選 
択できないようになっています。 

3外部機器を操作する 


その他の基本操作 




節電モードを切り換えます_ 

放送局名などを表示させます 

もう一度押せば表示が消えます。 


放送番組に連動したデータ放送や地域 nr 
に密着したデータ放送が見られます 

(データ放送がある場合） 


laMKB _ _ I 

I 1.1 * r 

'ani 


坊 3 J 暇 ！ BIS | / くづ； 






! 音の大きさを調節します 


I 一時的に音を消します 

さ度押せば音が出ます。 

' 番組表を表示させます 

I 番組を探して、見たり、予約したり 
1 でさます。 終了 

I 番組表を消すには〇を押します。 


P^iHr / ►/ 早就 

« /静止 


TOSHIBA 

デジタルテレビ 


11ノ画面の映像を静止させます 

1も5—度押せば静止が解除されます。 


二重音声の番組で音声を切り換えら 
れます 

現在時刻の表示やタイマー機能の設 
定ができます 


本機にはほかにもし)ろし、ろな機能があります。基本的な操作に慣れてきたら、ぜひ取扱説明書「準備編」と「操作編」をご覧に 
なり、本機を十分にご活用ください。 



困ったとぎは 


■■■ BS /1 10度 CS / 地上 デジタル 放送が正しく受信できないとき 

以下の操作をすれば、視聴中のデジタル放送のアンテナレベルを確認 
することができます。デジタル放送の種類に応じた目安のレベル以上に 
なっているか確認してください。 

©№3を押す 

② ▲•▼で「その他の操作」を選び、_を押す 

③ ▲•▼で「アンテナレベル表示」を選び、 （ g ) を押す 

• アンテナレベルが表示されます。 


地上デジタルアンテナレベル 


(アンテナレベルが低いと、デジタル 
放送が受信できなかったり、下の図 
のようなブロック状のノイズが見え 
たりすることがあります。 

このような場合は、アンテナ線が正し 
く接続されてし)るかご確認ください。 
症状が改善されない場合は、アンテ 
ナの方向調整や交換などが必要にな 
ることが考えられますので、お買い上 
げの販売店にご相談ください。 


伝送チヤンネル 
現在受信中のチヤンネル 


推奨値以上の数値に 
なつているか確認します。 



ブロックノイズ 


④ アンテナレベルを確認したら、’;^を押す 



■■■テレビが操作できなくなつたと きーテレビをリセツトする 

■ U セツトのしかた ■ 操作で対処したいとき 

①電源プラグをコンセント ①テレビ本体の電源 ②本体前面の「電源」の表示ランプが点滅したら、 

から抜く ^ ポタンを押し続ける 電源ポタンから手を離す 



电"ポ 


電源 録画 
入-緑/待機-赤予約-橙/実行-赤 

••••* 


電源 録画 
入-緑/待機-赤予約艏/実行-赤 


②1分以上待ってから、電源 
プラグをコンセントに差し 
込み、電源を入れる 


只 Q 苗。_ - \ las 

5*! iisis ^ 8秒以上 \- 

• しばらくすると電源が「入」になり、画面に「リセット 
機能により、再起動しました。」が表示されます。 


■■■その他の症状のとき 




※取扱説明書「操作編」の「困ったときは」もご覧ください。 


_こんなとき_ 確認•対処_ 

•電源がはいらない •電源プラグが抜けていたら、コンセントに差し込みます。 

• 「電源」表示ランプが消えていたら、本体の電源ボタンで電源を入れます。 

_※「電源」表示ランプが消えてし)るとき、 U モコンで電源を入れることはできません。_ 

參リモコンが動作しない•本体の U モコン受光部と U モコンの間に障害物があるときは取り除きます。 

參 U モコンの乾電池の向きを確認して、正し < 入れます。 

參リモコンの乾電池が消耗しているときは、2個とも新しい乾電池に交換します。 

•放送の映像が出ない參アンテナ線がはずれていたり、切れていたり、ショートしたりしていませんか。 

參アンテナ線プラグの芯線(ピン)が曲がってし)たり、折れてしすこりしていませんか。 

參 CATV の場合はご契約の CATV 会社に、共聴システムの場合は管理者に、地上デジタル放 
_送のノ くススルー方式に対応してし)るか、お問い合わせください。_ 

參画面が暗い • 明るい部屋では、映像メニューを「あざやか」や「おまかせ」に設定してみます。 

• 暗くなるときがある_ • 0央像メニューが「おまかせ」の場合は、明るさセンサーの前にある障害物を取り除きます。 
•番組表に内容が表示さ•電源プラグをコンセントから抜いたままにしておくと、表示されなくなることがあります。 

れない ♦番組表画面の表示中に、クイックメニューで「番組情報の取得」の操作をします。 

♦外部入力端子に接続した CATV 放送は番組表が利用できません。 

♦番組表の文字が小さい♦番組表画面の表示中に、クイックメニューで「文字サイズ変更」の操作をします。 


• U モコンが動作しない 


•放送の映像が出ない 


(画面が暗い 
>暗くなるときがある 

















































































































































